
Ul. Naum Naumovski Borče Br. 83 ko Skopje
Telefonia bašo kontakti: + 389 (0) 2 3119 073
+ 389 (0) 72 278 436
Elektronikani pošta: helkom@mhc.org.mk

 
 

TE DŽA/VAKERE KO HELSINGESKORO 
KOMITETI BAŠO MANUŠIKANE HAKOJA KO:

TE DE ANGLIHRAMIN ANGLAL I 
KOMISIA BAŠO MAMUJKERIBE 
THAJ ARAKHIBE TARI DISKRIMINACIA

TE DE ANGLIHRAMIN DŽI 
DŽIJANESKORO AVUKATI

TE DE DOŠAKERIN ANGLAL 
INGERENCIALO ADALATI

Akaja publikacia si hazrikerdi arkaja taro Ministeriumi baš avrune 
bukja thaj maškardžijaneskiri barabarbuti e R. Italiaja. E publikaciakiri 
saikerin si jekhutno responsabiliteti taro Helsingeskoro komiteti bašo 
manušikane hakoja thaj nane zaruri te sikavel o dikhiba taro 
Ministeriumi baš avrune bukja thaj I maškardžijaneskiri barabarbuti e 
R.Italiaja.

www.mhc.org.mk

helkom@mhc.org.mk  |  +389 (0) 2 3119 073  |  +389 (0) 72 278 436

INFORMACIE BAŠO RESIBE DŽI HAKAJALI 
ARKA IRADIME ČHAVENGE THAJ DŽENENGE 
SAKATLUKOJA THAJ LENGERE FAMILIENGE

So Saj te kere
DZikobor hOSingjan
tut diskriminirime?   

PRIMARNO NIJAMALE
ARKAJA LENA:

Inkluzia  

FUNDAVNI HAKAJALI INFORMACIA
FUNDAVNO HAKAJALO NASIJATI
ARKA KO PHERIBE FORMULARIA
ARKA KO KOMPLETIRIBE O RODIBE BAŠI 
SEKUNDARNIKANI HAKAJALI ARKA
KERIBE ANGLIHRAMIN DŽI KOMISIA BAŠO
MAMUJKERIBE THAJ ARAKHIBE TARI DISKRIMINACIA,
DŽI DŽIJANESKORO AVUKATI THAJ RODIBE ARAKHIBE
DŽI KONSTITUCIONALESKORO ADALATI.

O  Helsingeskoro  komiteti  bašo  manušikane  nijamia  dela 
primarno nijamali arka.
Nijami/hako ki primarno nijamali arka si sakone fizikane džene 
kole si dživdipaskoro ja ačhovibaskoro than ki teritoria tari 
Republika Utarali Makedonia.
Primarno nijamali arka dela pe e interesirime dženeske resari-
naja te vakerel pe leske e problemeskiri natura ja te del le 
leske arka te džidžanel o problemi si li nijamalo pučibe, si li o 
jekajek ko pervazia taro nijamale izmetia kola si dendi taro 
liparde organia, sar thaj o čhania tari nijamali arka kola si 
majadekvatna e dženeske.

I anglihramin šaj te del pe onlajn ki veb patrin  www.kszd.mk, 
durust ko contact@kszd.mk,  ja hramome ki Komisiakiri adresa 
ki ul. Dame Gruev num.1 – Skopje. 
Kontakt telefoni: + 389 (0) 2 323 2368
Veb patrin: www.kszd.mk

I anglihramin šaj te de la hramome (plesutneste ja pali pošta) 
ki adresa ul. Makedonia br. 19 Skopje, mosar ko hramutno ko 
thana taro Džijaneskoro avukati, ko telefoneskoro numero: 
+ 389 (0) 02 3129 335 ja elektronikane poštaja: 
contact@ombudsman.mk. 

Deibaja došakerin dži adalati šaj te rode tar adalati te dikhljarel 
hakoskoro phagipe bašo jekajek tretmani, bimukin bašo keribe 
bukja, džipherin zijaneske ja čhinavibaskoro avazikeribe ko 
mediumia.



Diskriminacia si sakova turlipe, cidljaribe, 
limitiribe ja deibe anglunipe so si bazirime ki 
diskriminatornikani baza, keribaja ja bikeribaja, 
so si resarinaja ja rezultatea mamujkeribe, 
limitiribe, angigaribe, hošibe ja ikeribe ko čačipe 
o hakoja thaj tromalipa nekole dženeske ja 
grupake ki jekajek baza averencar. Akava astare-
la sa e formen tari diskriminacia saikerindor thaj 
o bišajdakeribe adekvatno adaptiribe thaj bišaj-
dakeribe o resibe thaj isipe infrastruktura, 
šukaripa thaj izmetia.

KI  TE OVEL JEK DŽENO VIKTIMI TARI DISKRIMINACIA 
NANE ZARURI DIREKTNIKANE TE OVEL NESAVI TARO 
LIPARDE BAZE. AKATAR, I BIMUKIN BAŠI DIREKTNIKANI 
DISKRIMINACIA NANE LIMITIRIME SALDE E DŽENENGE 
SAKATLUKOJA, NUMA ASTARELA THAJ DŽENEN KOLA SI 
ASTARDE LENGERE HALEA DURUST DŽENE KI FAMILIA, 
ARAKHUTNE JA AVER DŽENE KOLA ARAKHENA E DŽENEN 
SAKATLUKOJA.

Sine li tuke šajdakerdo
te hramone te čhave ki
ničali sikljovni?

Šaj li bimamujipaja te
khuve ko publik institucie?

Sine li tuke bidendo
sastipaskoro izmeti?

I sikljovni dela li adekvatno 
suporti baši te čhaveskiri 
inkluzia ki ničali edukacia?

Si li tut pharipa ko
bukjarno than sebepi
so arakhea čhave ja
ja džene sakatlukoja?
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Baze tari 
diskriminacia

SO SI
DISKRIMINACIA?

RASA

MORTIKAKIRI RENKA/BOJA

NACIONALNO JA ETNIKANO PREPERIBE

POLI

RODI/LING

SEKSUALNIKANI ORIENTACIA

RODESKORO/LINGESKORO IDENTITETI

PREPERIBE KI
MARGINALIZIRIME GRUPA

ČHIB

RAŠTRALIPE

SOCIALNO DARHI

EDUKACIA

RELIGIA JA DINESKORO PAKJAVIBE

POLITIKANO PAKJAVIBE

AVER PAKJAVIBE

SAKATLUKO

FAMILIAKORO JA PRANDIKAKORO HALI

MALESKORO STATUSI

SASTIPASKORO HALI

PLESUTNO JA SASOITNIKANO STATUSI
JA

SAVI TE SI AVER BAZA

BERŠA

Šaj li korkoro/i te
istemalkere o publik
dizjakoro transporti?


