T'I DREJTOHESH KOMITETIT TE HELSINKIT
PER TE DREJTAT E NJERIUT NE:

Rr. Naum Naumovski Borge Nr. 83 né Shkup
Telefon pér kontakt: + 389 (0) 2 3119 073
+389 (0) 72 278 436

Email: helkom@mhc.org.mk

TE PARAQESESH NJE PARASHTRESE PRANE
KOMISIONIT PER PARANDALIMIN
DHE MBROJTJEN NGA DISKRIMINIMI.

Parashtresa mund té dorézohet online né ueb-fagen
www.kszd.mk, gjegjésisht né contact@kszd.mk, ose me
shkrim né adresén e Komisionit né

Rr: Dame Gruev Nr. 1- Shkup.

Telefon pér kontakt: + 389 (0) 2 323 2368

Uebfagja: www.kszd.mk

TE PARAQESESH PARASHTRESE
PRANE AVOKATIT TE POPULLIT

Parashtresén mund ta paragesésh me shkrim (personalisht
0se me posté) né adresén Rr. Makedonija Nr.19 Shkup,
gojarisht né procesverbal né lokalet e Avokatit té Popullit, né
numrin e telefonit: +389(0)02 3129 335, ose me email:
contact@ombudsman.mk

TE PARAQESESH PADI NE
GJYKATEN KOMPETENTE

Me ngritjen e njé procesi gjygésor, mund t'i kérkosh gjykatés
ta vértetojé shkeljen té sé drejtés pér trajtimin e barabarté,
ndalim té veprimit, kompensim té démit ose publikim té aktgjy
kimit népér media.

www.mhc.org.mk
helkom@mhc.org.mk | +389 (0) 2 3119 073 | +389 (0) 72 278 436

Komiteti i Helsinkit pér té drejtat e njeriut ofron ndihme
juridike parésore pér qytetarét.

E drejta e ndihmes parésore juridike i pérket ¢cdo personi fizik
me adresé ose vendbanim né territorin e Republikés sé Mage-
donisé sé Veriut.

Ndihma juridike parésore i ofrohet personit té interesuar me
géllim gé ti shpjegohet natyra e ¢éshtjes ose t'i ndihmohet té
kuptojé nése problemi pérfagéson njé céshtje juridike, nése ai
pérfshihet né kornizén e shérbimeve juridike té ofruara nga
autoritetet e pércaktuara, si dhe llojet e ndihmave juridike té
cilat jané mé té pérshtatshme pér personin.

@ INFORMACIONE TE PERG)ITHSHME JURIDIKE;

& KESHILLA TE PERGJITHSHME JURIDIKE;

& NDIHME GJATE PLOTESIMIT TE FORMULAREVE;

& NDIHME GJATE PLOTESIMIT TE KERKESES;
PER NDIHME JURIDIKE DYTESORE;

& PERGATITJE TE PARASHTRESES PRANE
KOMISIONIT PER PARANDALIM DHE MBROJTJE
NGA DISKRIMINIMI, AVOKATIT TE POPULLIT
DHE PERGATITJE TE KERKESAVE PER
MBROJTJE PRANE GJYKATES KUSHTETUESE.
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&)  Ministero degli Affari Esteri
e della Cooperazione Internazionale

Ky publikim éshté pérgatitur me ndihmén e Ministrisé sé Punéve té
Jashtme dhe Bashképunimit Ndérkombétar té Republikés sé Italisé.
Pérmbajtja e botimit éshté pérgjegjési e vetme e Komitetit té Helsinkit
pér té Drejtat e Njeriut dhe nuk shpreh domosdoshmeérisht piképamjet
e Ministrisé sé Punéve té Jashtme dhe Bashképunimit Ndérkombétar
té Republikés sé Italisé.

PERFSHIRIA
BhuBENGESA

TE DHENA MBI QASJEN NE PERDORIMIN E
NDIHMES JURIDIKE PER FEMIJE DHE PERSONA
ME AFTESI TE KUFIZUARA DHE FAMILJET E TYRE
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A mundesh veté ta pérdorésh

oo transportin publik te gytetit
i o né menyré té pavarur?

A té éshté refuzuar —
shérbimi shéndetésor? E:},
A té éeshté mundésuar

ta regjistrosh fémijén
ténde né shkollé
- té rrequllt?
A ofron shkolla mbéshtetje

pérkatése pér pérfshirjen )
e fémijés ténde né arsimin %

e rregullt?

= A mundesh papenguar

te hysh brenda
m%m institucioneve publike?
A ke véshtirési né vendin

e punés pér shkak se
kujdesesh pér ndonjé
fémijé ose person me

aftési té kufizuara?

CFARE ESHTE
DISKRIMINIMI?

Diskriminimi do té thoté ¢do dallim, pérjashtim, kufizim
ose pérparési né bazé diskriminuese, qofté e kryer apo
jo, qéllimi ose rezultati i cilave éshté parandalimi,
kufizimi, njohja, gézimi ose ushtrimi i té drejtave dhe
lirive té njé personi ose grupi té caktuar né bazé té
barabarté me té tjerét. Kjo i pérfshin té gjitha format e
diskriminimit, duke i pérfshiré dhe ¢gmundésimin e pérsh
tatjes pérkatése dhe c¢cmundésimin e gqasjes dhe
disponueshmérisé sé infrastrukturés, mallrave dhe
shérbimeve.

BAZAT E
DISKRIMINIMIT

RACA

NGYRA E LEKURES

KOMBESIA OSE PERKATESIA ETNIKE
SEKSI

GJINIA

ORIENTIMI SEKSUAL

IDENTITETIT GJINOR

PERKATESIA NE NJE GRUP
TE MARGJINALIZUAR

GJUHA

SHTETESIA

ORIGJINA SHOQERORE
SHKOLLIMI

FEJA OSE BESIMI FETAR
BINDJA POLITIKE
BINDJE TE TJERA

AFTESITE E KUFIZUARA
MOSHA

GJENDJA FAMILIARE OSE MARTESORE
STATUSI | PASURISE

GJENDJA SHENDETESORE

STATUSI PERSONAL DHE SHOQEROR
OSE

CFAREDO BAZE TJETER

QE NJE PERSON TE KONSIDEROHET VIKTIME E
DISKRIMINIMIT, Al JO DOMOSDOSHMERISHT DUHET TE
BAZOHET DREJTPERDREJT NE NDONJE NGA ARSYET E
MESIPERME. PRANDAJ, NDALIMI | DISKRIMINIMIT TE
DREJTPERDREJTE NUK KUFIZOHET VETEM NE PERSONAT
ME AFTES| TE KUFIZUARA, POR | PERFSHIN EDHE
PERSONAT E PREKUR NGA GJENDJA E TVRE,
PERKATESISHT ANETARET E FAMILJES, KUJDESTARET DHE
PERSONAT E TJERE TE CILET KUJDESEN PER PERSONAT
ME AFTESI TE KUFIZUAR.




